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ВВЕДЕНИЕ 


Данное пособие адресовано студентам, обучающимся по направлению 
41.03.03 «Востоковедение, африканистика» и профилю «Языки и литература 
стран Азии (филология стран Дальнего Востока)» и предназначено для 
обеспечения дисциплины «Основной восточный язык: страноведение», которая 
является одной из основополагающих в структуре основной профессиональной 
образовательной программы и входит в базовую часть блока БІ. 

В результате освоения курса у обучающегося должны быть сформированы 
нижеследующие компетенции: 

- способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6); 

- способность применять знание цивилизационных особенностей регионов, 
составляющих афро-азиатский мир (ОПК-6); 

- владение информацией об основных особенностях материальной и 
духовной культуры изучаемой страны (региона), способность учитывать в 
практической и исследовательской деятельности специфику, характерную для 
носителей соответствующих культур (ПК-12). 

Пособие разделено на 2 самостоятельные части. Первая из них 
предназначена для работы на занятиях по дисциплине, а вторая — для 
самостоятельной работы обучающихся. В обеих частях собраны и 
систематизированы тексты по широкому кругу тем страноведческого характера, 
таких как «Географическое положение», «Традиционная одежда», 
«Традиционное жилище», «Традиционная кухня» и так далее, к которым дается 
большое количество разнообразных по форме и целям упражнений и 
практических заданий. 

Основой для пособия послужили различные, в том числе и аутентичные, 
источники. В частности, в первой части представлены тексты из учебных 
изданий, а во второй части, предназначенной для самостоятельной работы, — 
адаптированные тексты, взятые из современной периодической печати Японии 
и сети Интернет. Материал для упражнений подобран с учётом объёма 
лексического запаса, который соответствует этапу обучения, 
предусмотренному учебным планом. Небольшое количество незнакомых 
иероглифов снабжено фуриганой. 

В конце прилагаются ключи для самопроверки к упражнениям, которые 
позволяют использовать пособие для самостоятельной работы или повторения 
материала, в случае, если обучающийся по каким-либо причинам пропустил 
занятие. Упражнения с ключами помечены специальным знаком. 


1. КУЛЬТУРНО-БЫТОВЫЕ РЕАЛИИ 


Текст 1 
Географическое положение Японии 


日 本 の 国土 


Охотское море 
“7 = 


оккай, 


РЕСПУБЛИЯКА 


Желтое море КОРЕ 


Hagemoonore 
m. восточно-Китайское | есе” а 
мор. 1 ат 
> Ж: 
А = 
несе» < = zr Ж zr = о к = A м 
з= а = 
` - 
2 < 
っ 
= る 
26: наха зе» 
оон" = 
le Xupap: 
l = 
МИРЧЕ" аро ке 
эз- 2е за Зо з= se se эзе о 2- дае ピー コ тазысы 
< 位置 > 


地図 を 見 る と 、 日 本 は アジ ア 大 陸 の 東 の は し に ある 島国 で ある 。 北 東 か ら 南 
西 に 、 北 海道 、 本 州 、 四 国 、 九 州 の 四 つ の 島 と 、 そ の まわ り の 多く の 島々 、 
と が 弓なり に つら な っ て いて 、 と れ を 日 本 列島 と よん で いる 。 

日 本 列島 は 、 北 東 の 千鳥 列島 か ら 南 西 の 南西 詳 島 へ 続き 、 本 州 の 南方 に は 、 
伊豆 諸島 、 小 笠原 諸島 な どの 小さ な 島々 が 並ん で いる 。 

日 本 は 四方 を 海 に か こま れ て いる 。 ア ジア 大 陸 と の 間 に は 、 北 か ら オ ホー 
ツク 海 ・ 東 シナ 海 が あり 、 日 本 列島 の 東 に は 、 太 平 洋 が ひろ が っ て いる 。 六 
十 キ ロメ ー ト ル ば か り の 海峡 を へ だ て て 、 西 に 朝鮮 半島 が あり 、 南 方 の 方 
向 に は 、 台 湾 ・ フ イリ ピン が ある 。 北 に は 、 サ ハリ ン ・ 千 鳥 列島 ・ カ ムチ ャ 
ッ カ 半島 が ある 。 

東北 か ら 南 西 に は ほそ 長く の びる 日 本 列島 の 長 さ は 、 お よそ 三 千 五 百 コロ 
メー トル で 、 そ の 面積 は 、 や く 三 十 八 万 平方 キロ で ある 。 
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< 広い 山地 と せま い 平 野 > 
島国 日 本 は 、 ま た 山国 で ある 。 山地 の 面積 は 、 日 本 の 国土 全体 の お よそ 十分 
の 七 を し め て いる 。 

山地 は 日 本 列島 の 中 央 を 、 せ ぼ ね の よう に た て に つら な っ て いて 、 国 土 を 
太平 洋 側 と 日 本 海 側 と に 大 きく 分 け て いる 

(| 
くつ も な らん で いる 。 こ の 地方 を 中 心 と し て 、 山 地 は 、 東 北日本 で は 三 列 に 、 
南西 日 本 で は 二 列 に 分 か れ て つら な っ て いる 。 それ ら の 山地 の 間 に は 、 谷 や 
平地 な ど が ふく ざ つ に 組み 合っ て いて 、、 そ の よう す も 、 場 所 に よっ て た い 
へ ん 違っ て いる 。 

この よう に 、 日 本 は 地形 が ふく ざ つ で 、 そ の うえ 、 地 震 や 火山 の 噴火 な と 
の 自然 の 災害 も 多い と ころ で ある 。 
< 変化 の 多い 気候 > 

日 本 は 、 地 球 上 で 一 番 住み よい 温帯 に あっ て 、 春 ・ 夏 ・ 秋 ・ 冬 の 四季 
の 区 別 が は っ きり し て いる 。 

と くに 、 夏 と 冬 と で は 、 暑 さ 寒 さ の 気温 の ちがい が か な りあ る 。 す な 
わ ち 、 夏 は 、 南 東 の 季節 風 が ふい て 気温 が 高く な る うえ 、 湿 気 も 多い の で 、 
熱帯 の よう に むし 暑く な る 。 一 方 、 冬 は シベ リア か ら の 北西 の 李 節 風 が ふく 
た め に 、 き び し い 寒さ に な る 。 

春 と 秋 は いっ ぱん に お だ や か な よい 気候 だ が 、 六 月 か ら 七 月 に か け て 、 
雨 が ちの 天気 が つづ く 。 と れ を つゆ と いう 。 つゆ の 終わ り ご ろ に は 、 
集中 雨 豪 の た め に 、 地 くず れ や 洪水 が だ お きる こと も ある が 、 そ の 雨 は 稲作 
に は 大 切な 用 水 で ある 。 

台風 は 夏 か ら 秋 に か け て 南方 の 海上 で 発生 し 、 日 本 列島 を お そっ て く 
2, この 台風 の は げ し い 風 司 に よっ て 、 作 物 や 鉄道 な ど が 大 きく 被害 を 受け 
А. 

Яс, НЖЖ ОҢУ СІЗ. ЕКО, = 


ほう 


閉じ 込め られ て し まう と ころ が ある 。 と くに СИВИ 


きせ つか で ぜ 


の 地方 で は 、 雪 が ふか く 積 も る 。。 こ れ が 、 冬 に 季節 風 が 日 本 海上 を こえ る 時 
に 、 多 量 の 水分 を 含み 、 こ の 風 が 山地 に あたっ て 、 日 本 海 側 の 地方 に 雪 を た 
くさ ん 降ら せる か ら で あ る 。 

その た め 、 日 本 海 側 の 冬 の 日 照 率 ニ パーセント 以下 で 、 曇 り の 日 は 
月 に 二 十 日 以上 に も な る 。 ま た 、 雪 の 降る 日 も 、 月 に 二 十 日 を こえ る こと も 
2 

一 方 、 大 平 洋 側 で は 、 日 本 海上 を ふい て きた 風 が 山脈 を 超え る 時 、 水 
分 の ほとん ど を 日 本 海 側 に お と す の で 、 か ん そう し た 晴れ た 日 が 多く な る 。 

日 本 の 気候 は 、 地 方 や 季節 に よっ て 、 こ の よう に ちがう 。 こ と の こと は 、 
人 々 の 生活 様式 に も 産業 に も 、 お お き な 影 響 を あたえ て いる 。 


(Лингвострановедение Японии. География. С. 27) 


Словарь 
位置 いち местоположение, нахождение 
о 0) ゆみ な り дугообразный, изогнутый 
つら な る стоять в ряд, вытягиваться цепью 
列島 れ っ ど と どう архипелаг 
諸島 ЕЛЕС? острова 
千島 列島 ち し まれ っ と 253 Курильские острова 
伊豆 諸島 い ず し ょ と う острова Идзу 
四方 し ほう (с) четырёх сторон 
東シナ海 Восточно-Китайское море 
太平 洋 た へ いよ う Тихий океан 
海峡 か いき ょ 2 う пролив 
へ だ て る отделять, разделять 
半島 は ん と う полуостров 
朝鮮 半島 ちょう せん は と 2 う Корейский полуостров 
方 向 вос направление, сторона 
山地 さん ち горный район, горное плато 
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平野 へ いや равнина 

せ ほ ね хребет, позвоночник 

そびえ る возвышаться, выситься 

山脈 さん みゃく хребет, горная цепь, гряда 

谷 こ に равнина 

ふく ざ つ に 組み 合う сложно переплестись 

よう す вид, образ, ландшафт 

地震 じしん землетрясение 

火山 の 噴火 か ざん の ふん か извержение вулкана 

自然 の 災害 じ ぜ ん お さい が い природные катаклизмы 

温 淀 お ん た い умеренный пояс 

四季 の 区 別 し き の く べつ сезонные отличия 

気温 き お ん температура 

季節 風 きせ つよ ふう сезонные ветры, муссоны 

湿気 し っ け влажность 

Жылт ね っ た い тропический пояс 

むし 熱い влажный 

雨 が ち ДОЖДЛИВЫЙ 

つゆ сезон дождей 

集中 豪雨 し ゅ うち ゅ う ご う 3 う сильные проливные дожди 
ЕДА, оползни 

洪水 こう ずい наводнение 

稲作 いな さく выращивание риса 

43357 налетать, обрушиваться 

作物 с АЕ е. сельскохозяйственная продукция 
彼 害 を 受け る ひ が い を うけ る $ понести убытки 

積もる つも る накапливаться, нагромождаться 
日 照 率 ао | 9 количество солнечных дней в году 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке значения следующих лексических 
единиц. 


山国 


日 照 率 


ШҮҮ; 


3. Составьте 5 предложений со следующими словосочетаниями. 


大 きく 分 ける 
被害 を 受け る 。 
えい きょう 
影響 を あたえ る 


ふく ざ つ に 組み 合う 


4. Составьте предложения с нижеследуюшими грамматическими 
конструкциями. 


~ を 中 心 と し て 
— に よっ て 
г“ こと も ある 


> ため 


Kanzashi 


Haori 


Haori himo 


いふ く も の お る も う 
日 本 の 衣服 と いう と 、 すぐ 着物 を 思い 浮か べ る か も し れん 。 し か し 、 
き せい じん し き けっ こん し き に ゅ う が く し き 
шамасы 成人 式 、 結婚 式 、 人 学 式 と いっ た どく 限ら 


じ ょ せ い 多く よう ふく 
れ た 機会 で 、 2. 、 ふだん は 洋服 で 過 B= Зе ол, 
めい じじ だ い に い 
明治 時 代 、 日 本 に 洋服 が 輸入 され て 以来 洋服 が 着物 より も 活動 的 な こ 
き わか も の だ ん じ ょ 
と か ら 、 だ ん だ ん 洋服 が 着 ら れる よう に な り ま し た 。 今 で は 若者 は 男女 を 
が た あっ と う て き 


問わ ず ジ ー ンズ = i 


きゃ も の よう ふく た v ちょ うほ うけ い ФО 
01 и зі し 「 和服 」 と 6 P 『 わ れ ま す 。 和服 は 長方形 の 布 
くせ ん て き いふ く に ん げん せ た か ひと ひく ひと 


を 縫っ て 作ら れ た 直 Г 的 な 衣服 で す 。 人 間 に は 、 育 の 高い 人 、 低い 人 、 


ふと ひと | た いけ い た し ょ うち が お な 
人 AA 体型 が 多少 違っ て も 同じ 


か ん けい づ う せい 


кол HMS МФО со 
も の か ら だ つつ 

き でしょ う 。 着物 は 2 ВОЩЕЖЬ 考 えて で も よい か も し れ ま せん 。 

せい じん し き けっ こん し き た だめ な か すう ひゃく まん えん 


成人 式 や 結婚 式 に 着る 着物 は と て も 値段 が 高く 、 中 に は 数 百 万 円 する も 
いろ が ら き た いか く し ょ うし ょ うか 

の も あり ます 。 し か し 、 色 や 柄 に 気 を つけ れ ば 、 体格 が 少々 変わ っ て も 

な ん ね ん こ ほ ん みん ぞ く い о. 

何 年 に ии о 日 本 の 民族 衣装 で あり な が ら 、 

きゃ も の す が た 

着物 次 を 見 る の は だ ん だ ん 少な く な っ でき で いま す 。 че 


り b っ < 


着 て いて 昔 し く リ ラッ クス で き な い 、 値段 が 高い な ど 、 いろ いろ な 要素 が 、 
げん いん 

着 ら れ な く な っ て いく 原因 で す 。 

きゃ の いち ば ん き ゆか た も めん な っ よう 

着物 で 一 番 着 られ て いる の は 、 浴衣 で す 。 浴衣 AM 
きぬ くら ね だ ん 

125 j i 比べ ! кан < 

せん た く だ ぼん お ど と き ゆめ か た 

в. Š 楽 で す 。 РИ Го. の 時 кейс кв А 


は きゃ の ゆか た 


が 多 と いよ う で す 。 着物 を 着る 時 の 履物 は ぞう りか 下駄 で す が 、 浴衣 を 着る 
時 に は 、 下駄 を は きま す 。 日 本 で は + 1950 Ф ежен, ТН 


いっ ぱん て き こ ほ は ん じん ふだん ぎ と き は きゃ の か な ら げ 

ПАН Е НАНА но 5720 町 に は 必 下駄 や さん が あぁ 
し ょ くに 

っ て 、 職人 さん が 下駄 を 作っ て いた も の で す 。 今 で は 下駄 や きん は ほ 


す が た け 


と ん ど Ж を 消し て し まい まし た 。 日 本 は 西欧 化し て いく 中 で 、 КЫЕН 
本 の 文化 が 少し ずつ っ 消え て いく の は 、 残 念 で す 。 
衣服 に は さま ざま な 役割 が あり ます 。 ま ず 、 自 然 環境 へ 適応 と いう こ 
と で し ょ う 。 暑 さ 、 寒 き 、 光 、 水 分 、 風 、 な どか ら 体 を まもる た めで す 。 
| 人間 と 動物 の 違い は 、 服 を 着る か 着 な いか だ | と も 言え ます 。 


(日 本 事情 入門 、p.1 1) 


活動 的 な 


圧倒 的 な 
直線 的 な 
融通 性 


要素 


浴衣 
H 然 環境 227 


西欧 化 


か つど う て き な 


あっ と うう てき な 
ちょ くせ ん て き 
ゆう つう せい 

よう そ 

ゆか た 


Словарь 


активный, деятельный (в данном случае: 
удобный для активной жизни) 


подавляющий (о большинстве) 
な (скроенный) по прямой линии 

приспособляемость 

элемент 


юката (разновидность кимоно) 


し ぜん か ん きょう природная среда 


せい お うか 


европеизация 
Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке значения следующих лексических 


единиц. 


せい じん し き 
成人 式 
ふだん ぎ 
普段 着 
に ゅ う が く し き 
А # 式 
いっ ぱん て き 


一 般 的 な 


3. Составьте 5 предложений CO следующими словосочетаниями 


きか い 


Колева 


だ ん じ ょ 


男女 を 問わ ず 


か ん けい 


こ 関係 な く 


す が た け 


次 を 消し ます 


4. Составьте 


конструкциями. 


предложения с нижеследующими грамматическими 
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бә үмут 

Яя” Галуа - 
~ で あり な が ら 
> 。 し て いく 中 で 


5. Ответьте на японском языке на следующие вопросы 


1. По каким случаям чаще всего надевают кимоно? 

2. Какие изменения в одежде произошли в одежде японцев? 

3. Какие преимущества имеет кимоно по сравнению с европейской одеждой? 
4. Какой вид кимоно японцы надевают чаще всего? 


5. Какую обувь японцы носили до 60-годов ХХ века? 


Текст 3 
Жилище 


tE 
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日 本 の 首都 で ある 東京 は 、 敗 戦 に よっ て 焼け 野原 と な り 、 そ の 後 、 
都市 計画 も な いま ま に 、 マ ン モ ス 化し て 出来 上 お が り ま し た 。 パ リ の よう に ビ 
ル の 高 さ に 規制 が あり 、 ま る で 束 然 と し た 1 枚 の 絵 の ょ よう な 感じ は 、 東 京 に 
は あり ませ ん 。 新 し い 高層 ビル の сш 2 階 建て の 日 本 家屋 が あっ た り 、 
町 並み は デコ ボコ し て いて 、 雑 然 と し て いま す 。 

し か し 、100 0 万 人 も の 人 人 間 が 住む 天 都会 で も や りな が ら 、 女 性 が 夜 
¿ 1 人 で 炒 け る 安全 さ 、 地 下 鉄 が 縦横 に 走り 、 ど こ に で も 簡単 に 生け る こと 、 
買い た いも の は 何で も 手 に 入る こと な ど 、 東 京 に 一 度 住 ん だ り 、 そ の 便利 さ 、 
快適 さき に 、 と て も ほか の 所 に 住む 気持 ち し に は な れ ま せん 。 

新幹線 に 乗っ て 東京 を は な れる と 、 ビ ル の 代わ ゎ り に 日 本 家屋 が 多く な 
っ て きま す 。 黒い 瓦 屋根 が 、 広 が る 田園 風景 の 中 に 、 見 事 に 溶け 込ん で いま 


す 。 昔ながら の 日 本 の 住宅 は 木造 建築 で 、 コ ンク リー ト で で きた ビル に く 


は る 


ら べ る と 、 自 伏 の 暖か み が 感 じ ら れ ます 。 四季 の 変化 に 富む 日 本 で は 、 春 と 
秋 は 快適 な 季節 で す 。 し か し 、 蒸 し 暑い 夏 に は 、 通 風 の 良 いこ と が 大 切な 
染 傘 に な り ま す 。 コ ンク リー ト の ビル が 閉鎖 的 な の に くら べ る と 、 日 本 の 
家屋 は ずっ と 開放 的 で 、 窒 が 多く 、 風 が 吹き 抜け や すく な っ て いま す 。 し か 
し 、 冬 に は 機密 性 が な な いこ と か ら 、 い くら 朋 房 し て も 、 ど こ か ら か 冷た い 風 
が 入っ て きた 。 朋 房 も ない 暮 の 人 た ち は 、 よ く が まん で きた も の だ と 、 感 忌 
し て し まい ます 。 

平均 的 な 日 本 家屋 を 見 て み ま し ょ う 。 家 に は 和室 が いく つか と 風呂 場 、 
台所 、 庭 が あり 、 部 屋 の 仕切 り は ふすま や 障子 で す 。 夜 は 木 で で きた 雨戸 を 
閉め ます 。 数 十 年 前 は 、 後 に な る と 内 戸 を し め 、 朝 に な る と 開け る の が 
大 部 分 の 日 本 人 の 毎日 の 習慣 で し た 。 

日 本 の 家屋 の 特徴 は 、 家 に あがる 時 に 履物 を 脱ぐ こと で す 。 韓 国 、 イ 
ラン 、 ト ルコ で も ゃ も 見 られ る よう で す が 、 こ の 習 償 は 世界 に あま り 例 が な いよ 
う で す 。 

(日 本 事情 入門 、p.1 9) 


Словарь 


敗戦 は いせ ん поражение в войне 

整然 (せい ぜん ) と し た правильный, упорядоченный, систематичный 

LARS i = х > ГИ. = .. 

ЖЕҢІС じゅ うお うに вдоль и поперёк, обр. по всем направлениям, 
всесторонне 


閉鎖 的 な へ いさ て き な закрытый, замкнутый 
開放 的 な か い ほ う て き な открытый, свободный 


Задания и упражнения 
1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке значения следующих лексических 
единиц 


風呂 場 
台所 
ふすま 
障子 
履物 


3. Составьте предложения CO следующими словосочетаниям 


考 た 入る 

大 切な 条件 
感心 し ます 

た 部 分 の 日 本 人 
毎日 の 習慣 
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4. Составьте 
конструкциями 


предложения со 


= = 


(С 


следующими грамматическими 


5. Ответьте на японском языке на следующие вопросы 


1. Как выглядел послевоенный Токио? 


2. Какие преимущества жизни в Токио отмечаются в тексте? 
3. Что отличает традиционное японское жилище от современного? 
4. Какие особенности имеются в традиционном японском доме? 


Текст 4 
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日 本 で テレ ビ を 見 て いる と 、 食 べ 物 に 関す る 番組 が 非常 に 多い こと が 
わか り ま す 。 ど の チャ ン ネ ル で も 、1 日 に 3 つく らい の 料理 番組 が ある の で 
すか ら 。 

現代 の 日 本 は 「 和 飽食 の 時 代 」 と 言わ れ 、 世 界 の あら ゆる 料理 が 食べ ら 
れ ま す 。 日 本 料理 、 中 国 料 理 、 イ ンド 料理 、 韓 国 料 理 、 ギ リ シ ャ 料 理 、 イ タ 
リア 料理 、 例 を あげ れ ば きり が あり ませ ん 。 

家庭 で も 、 朝 は トー スト に ハム エッ グ 、 昼 は そば を 食べ 、 夕 食 に は 
吊 華 料理 を 食べ る 、 こ ん な 家庭 が 光 い の で は な いで し ょ うか 。 地 域 や 年 代 に 
よっ て 、 多 少 の 差 は ある に し て も 、 和 和食 だ け 、 洋 食 だ け と いう より は 、 こ の 

うに さま ざま な 料理 を 組み 合わ せ て 食べ る と いう の か 、 げ ん だ い の 日 本 人 
の 食 生 活 だ と いえ ます 。 

食事 に は 、 2 つの 目的 が あり ます 。 栄養 を と る こと 、 そ し て 楽し むこ 
と で す 。 と くに 成長 期 に は バラ ンス の 良い 栄養 が 必要 で す 。 小 学校 や 一 部 の 
中 学校 で は 学校 給食 が あり ます が 、 統 計 に よる と 「 給 食 は お いし く な い 」 と 
о 

は 全員 が 教室 で 、 限 られ た 時 間 に 、 同 じ メ ニュ ー の 画 一 的 な 食事 を 
還っ) о し て 食べ た いも の を 選ば せる 、 教 室 
で 食べ させ る の で は な く 食 堂 を 準備 する 、 食 事 の 時 間 を 十分 に と ら な ど 、 い 
ろ い ろ な 県 で 学校 給食 の あり 方 を 考え 直す 時 期 に き て いる の か も し れ ま せん 。 

歴史 的 に みる と 、 日 本 人 の 食事 は 、 高 度 成長 期 を さか い に 大 き な 変 化 
が 起き て いま す 。 

1 9 6 0 年 穫 に 、 農 村 か ら 都 会 に 出 て 働く 若 閉 が 増え 、 都 市 に 人 口 が 
集中 し まし た 。 その 結果 、 野 菜 や 巣 物 、 魚 と いっ た も の が 、 生 産地 か ら 
可 距 離 の 都市 へ 通 ば れる こと に な り ま し た 。 保存 と 輸送 の 必要 性 か ら 、 

ゃ 果物 も 規格 に あっ た 大 き さ の も の が 、 ま る で 工業 製品 の よう に 、 ダ ン ボ ー 
ル 箱 や プラ ステ ィ ッ ク の テー ス に 入れ られ て 箱 ば れる よう に な り ま し た 。 人 急 
әдә ic L c $ СС, 

(日 本 事情 入門 、p.1 7) 


Словарь 


飽食 の KS досл. сытная пища, обильная пища 
в данном случае : большой выбор еды 


組み 合わ せる くみ あわ せる сочетать, 


栄養 を と る えい よう を と る получать питательные вещества 

統計 と うけ い статистика, статистические данные 

給食 организованное питание (школьников, Ж 
ер < служащих по месту работы и т.д.) 

画 一 的 な か くい つて き な унифицированный, одинаковый 

ғ. ほう し き способ, форма 


集中 (し ゅ うち ゅ う ) する концентрироваться 
工業 製品 こう ぎょ ようせい ひん промышленный продукт 
規格 きか く стандарт 


Задания и упражнения 
1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке значения следующих лексических 
единиц. 


料理 番組 りょう り ば ん ぐみ 

食 生 活 し ょ くせ いか つ 

学校 給食 が っ こう きゅう し ょ く 
高度 成長 期 こう どう せい ちょ うき 
速 距離 えん き ょ り 


3. Составьте 5 предложений CO следующими словосочетаниями 


例 を あげ る 、 
きり が あり ませ ん 
多少 の 差 が ある 
統計 に よる 
大 き な 変 化 
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4. Составьте предложения с нижеследуюшими грамматическими 
конструкциями. 


<ー の で は な いで し ょ うか 


ге に し て も 
~ー よう に な り ま し た 
と を さか い に 


5. Ответьте на японском языке на следующие вопросы. 


1. Как называют стиль питания современных японцев? 

2. Что обычно японцы едят на завтрак, обед и ужин? 

3. Какие 2 цели преследует приём пищи? 

4. Как изменилось питание японцев после 60-х годов ХХ века? 


Текст5 
Образование в Японии 


日 本 の 教育 


日 本 の 教育 は 小学 校 6 年 、 中 学校 3 年 、 高 等 学校 3 年 、 ДИ 


と 
が くり つ 

進学 率 は 、9 6% に も 達し 、 高 等 学校 卒業 は 当然 と いう 感じ で 

す 。 大 学 進学 率 は 4 3 パー セン ト で 、 日 本 は 世界 で も 有数 の 高 学 歴 社会 と な 


いち りゅう だ いく К いち りゅう こう こ к 
一 流 大 学 を めざす た め に 、 ー 流 高校 へ 、 その た め に ! ょ 一 流 中 学校 や 


じゅ けん せん そう か ね つ び : ぞ で う 


一 流 小学 校 へ と 受験 戦争 は 過熱 する 一 方 で 、 幼稚 園 か 5 ら 予備校 に 通う 子供 も 

る ほど で す 。 

有名 小学 校 を 受験 し た い の は 子供 本 人 で は あ り ませ ん 。 子供 は 受験 勉 
強 を する より も 、 遊 ん で いた いも の だ と 思い ます 。 と ころ が 、 子 供 の 両親 に 
と っ て は 、 子 供 を 良い 小学 校 へ 入れ る こと は 、 将 来 、 有 名 大 学 に 進む 道 が 約 
束 さ れん た よう に 思え る の で し ょ う 。 なぜなら 、 有 名 小学 校 の 大 部 分 が 有名 大 
学 に つなが る 私 立 だ か ら で す 。 両親 まで が 、 小 学校 受験 の 時 の | 両親 の 
面接 ] に 準備 する ぁ と いっ た 、 笑 えな い 現 象 ま で 起き て いま す 。 

これ ら は 、 日 本 が 学歴 社会 で も る た め め に 起き た 現象 で 、 だ れ も が お か 
し いと 思い な が ら 、 こ の 受験 戦争 に に 巻き 込 入 ま れ て いる の は 現状 で す 。 

日 本 の 大 学生 

大 学生 は 、 日 本 の 社会 の 中 で 一 番 恵まれ た 存在 か も し れ ま せん 。 高 校 
まで の 先生 の 管理 の 目 か ら 離 れ 、 親 か ら 大 人 と し て 扱 われ ます 。 今 まで 出 
来 な か っ た 、 ア ル バ イ ト を する 、 遊 び た い だ け 遊 ぶ 、 寝 た い だ け 寝る 。 興 味 
の な い 授 業 に ゃ も 出 な いと いう こと も 、 す る こと こと が で きま す 。 こ うい っ た 自由 
の 中 で 、 ク ラブ で スポ ー ツ に 夢中 に な る 、 ア ル バ イ トト で お 金 を 貯め て 車 を 買 
っ た り 海 外 旅行 する な ど 、 変化 に 富ん だ 生活 を 楽し ん で いま す 。 「 大 学 の レ 
ジャ ー ラ ンド 化 」 と 言わ れる の も 当然 か も し れ ま せん 。 そ ん な 中 で も 、 も ち 
ろ ん 専門 の 研究 を 熱心 に 勉強 する 大 学生 も いま す 。 


Словарь 


ВИСЕ ぎ む きょう いく обязательное образование 

制度 せい ど система 

高等 学校 進学 率 процент тех, кто продолжает 
こう と うがっ と こう し ん が くぐり つ обучение в старшей школе 

大 学 進学 率 процент тех, кто продолжает 

だ い が く し ん が くり つ обучение в университете 

有数 (の ) ゆう すう (の ) 

高 学 歴 社会 こう が くれ き し ゃ か い общество, в котором придаётся 


значение высшему образованию 
受験 戦争 じゅ けん せん そう букв. «экзаменационная война», 


период сдачи экзаменов 


一 流 (大 学 ) いち りゅう элитный, престижный университет 
(だ い が く ) 

(学校 ) いち りゅう (が っ こう ) престижная школа 

現象 げん し ょ う явление, феномен 

恵まれ る めぐ まれ る 

夢中 に な る むち ゅ うに な る увлечься чем-либо 

熱心 に ね っ し ん に (делать что-либо) с энтузиазмом 


Задания и упражнения 
1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке значения следующих лексических 
единиц 


大 学 の レジ ャ ー ラ ンド 化 


20 


3. Составьте 5 предложений CO следующими словосочетаниями 
と いう 感じ 
の は 現状 で す 
むち ゅ う 
に 愛 中 に な る 
ね っ し ん 
熱心 に する 
4. Составьте предложения со следующими грамматическими 
конструкциями. 
~ よう に 思え る 
< 。 か も し れ ま せん 
~ と 思い な が 


Текст 6 


Религии Японии 
し ゅ うき ょ う 


日 本 の = 教 


日 本 の 宗教 は 、 日 本 に 古く か ら あ る 神道 と 外国 か ら 入っ て きた 仏教 が 、 
生活 の 基本 に あり ます 。 この 2 つの 宗教 は お 互い に まじ りあ っ て 、 独 特 の 


神仏 信仰 を 生み 出し て きま し た 。 日 本 人 の 家庭 に は 神棚 と 仏壇 が ある 家 が よ 
く あ り ま す 。 外 国人 は 、 神 棚 に 向かっ て 拝み 、 祖 先 を まつ っ た 仏壇 に 向かっ 
て 振 む 日 本 人 を 不思議 に 思う よう で す 。 

キリ スト 教 は 、 江 戸 時 代 の 徹底 的 な 迫害 の 歴史 を 経て 、 近 代 以降 に 主 に 、 知 
識 人 階層 に 受け 入れ られ て きま し た 。 し か し 、 そ の 数 は 人 口 の わずか 1 パー 


セン ト の 1 1 0 万 人 に すぎ ませ ん 。 
た と えど の 宗教 を 信じ よう と 、 民 衆 の レベ ル の 宗教 意識 は 、 悪 いこ 
ふ へ ん て き 


と は し な い 、 良 いこ と を すれ ば 天国 (極楽 ) に 行け る と いっ た 普遍 的 な バタ 
は つも う で 
ー ン を 持っ て いる よう で す 。 初 語 は 神社 に 行き 、 結 婚 式 は 教会 で あげ 、 お 
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葬式 は お 寺 で 行う 、 こ うい っ た こと を 矛盾 と 感じ な い の が 、 日 本 人 の 宗教 観 
と いえ ます 。 


仏教 


仏教 は 紀元 前 5 世紀 ご ろ イ ンド で 始ま り 、 6 世紀 に 中 国 か ら 朝 鮮 半島 
を 通っ て 日 本 に 来 た も の で す 。 聖 徳 大 子 が 仏教 を 保護 し 、 そ の 後 た くさ ん の 
お 寺 が 日 本 中 に 建て られ まし た 。 そ し て 鎌倉 時 代 に な る と 、 一 部 の エリ ー ト 
の た め の 宗 教 か ら 、 民 衆 の 宗教 と なっ て いま し た 。 法 然 、 親 箇 、 道 元 
日 運 と いっ た お 坊さん が 、 民 衆 に も わか りや すい 道 を 説い た か ら で す 。 徳 川 
時 代 は 幕府 の 保護 を 受け て 大 きく 発展 し まし た が 、 現 在 で は 、 先 祖 の 供養 を 
主 に する 「 義 式 仏教 」 の 面 を 強く し て いま す 。 
現在 、 日 本 に は 約 7 万 5 千 の お 寺 が あり 、 お 坊さん の 数 は 1 8 万 人 、 信 徒 は 
8 千 万 人 ほど で す 。 
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神道 は 、 自 然 に 対し て 崇拝 する 気持 ち が 宗 教 と な っ た も の で 、 ア ニ ミ 
ズム (animism) の 一 種 と 言 ん る で し ょ う 。 ア ニ ミ ズ ム は 動物 、 植 物 、 自 然 
現象 の 中 に 精霊 が ある と いう 、 宗 教 的 な 考え 方 で す 。 

神道 は 、 初 期 の ころ に は 開祖 も 郷里 も あり ませ ん で し た が 、 仏 教 や 人 
教 と まじ りあ うう ち に 和 社殿 を 造っ た り 教理 を 教 ん る よう に な っ て いっ た の で 
す 。 今 、 神 社 は 日 本 全国 に 8 万 あり 、 信 徒 の 数 は 1 億 人 と され て いま す が 、 
実際 の と ころ は わか り ま せん 。 初 も う で や 結婚 式 な どの 時 に は 神社 に 行く 人 
が 多い の で す 。 ま た 近代 的 な ホテ ル の な か に も 結婚 式 の た め に 小さ な 神社 が 
造ら れ 、 そ こ で 神主 さん が 祝詞 を あげ て くれ ます 。 

神社 は 鳥居 が その 目印 で す 。 都 会 で は 神社 が 姿 を 消し て し まっ た よう 
に 思え ます が 、 ビ ル の 屋上 な どの 思わ ぬ と ころ に 鳥居 が た っ て いる こと も あ 
り ま す 。 
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お 地蔵 さん 


も と も と は イン ド の 神様 で し た が 、 日 本 で は 平安 時 代 か ら 修業 する 
お 坊さん の 姿 を し て 、 民 衆 を 救う と され て いま し た 。 ま た 中 世 以 降 は 、 民 間 
の 信仰 と まじ りあ い 、 村 境 や 辻 に た て られ て いま す 。 

「 村 の は ずれ の お 地蔵 さん は 、 い つ で も ニコ ニコ 見 て ご ど ざ る 」 (ШИН 
КА) 

赤い よだれ か け を し た お 地蔵 さん は 、 ど こ か ユー モラ ス で 子ども た ち 
に 親しま れる の で し ょ う 。 動揺 や 童話 の 中 に も よく 登場 し ます 。 お 地蔵 さん 
は 子ども が 大 好き と いう こと で (子育て 地蔵 ) も 各地 に た くさ な り ま す 。 
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し ゅ げん どう 


修験 道 
原始 的 な 山 重信 仰 と 密教 が いっ し ょ に な っ た も の で す 。 

人 の 住ま な い 山 の 奥 で 、 超 人 的 な 修行 を 積ん で 霊力 を 身 に つけ た 人 を 
山伏 と いい ます 。 今 で も 紀伊 半島 の 熊野 や 東北 の 出羽 三山 は 、 山 伏 が 修行 す 
る 場所 と し て 有名 で す 。 出 羽 三 山 で は 3 日 間 コ ー ス や 1 週間 の 修行 コー ス 
が あり ます 。 現在 の ぜいたく な 生活 を 反省 する た め に も 、 山 で 修行 し て みる 
の も よい か も し れ ま せん 。 


rt; 
т 


ГИР) 
EF 
; 


Словарь 
神道 し ん と う синто 
神仏 信仰 し ん ぶつ づ し ん こう вера в буддизм и синтоизм 
神棚 か み だ な камидана 
仏壇 ぶつ だ ん божница (в буддизме) 
拝む お が む молиться 
そ せ ん 
祖先 を まつ る поклоняться предкам 
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宗教 意識 し ゅ うき ょ うい し き 


天国 САРЕ 
徹底 的 な て っ て いて きん な 
迫害 は く が い 


普遍 的 な ふ へ ん て き な 
矛盾 む じ ゅ ん 


聖徳 太子 し ょ うと く た い し 
崇拝 する すう は いす る 
精霊 せい れい 
開祖 か いそ 

信孝 じゅ きょう 
社殿 し ゃ で ん 
教理 е 

神主 か ん ぬ し 
祝詞 の り と 

鳥居 と り い 

目印 めじ る し 

地蔵 信仰 じ ぞ うし ん こう 
修業 する し ゅ ぎょ う 

村 境 むら ざか い 
xE の 
よだれ か け 

ЕЕ О 

童話 どう わ 
登場 する と うじ ょ うす る 
修験 道 し ゅ げん どう 
原始 的 な 

山岳 信仰 さん が くし ん こう 
密教 みっ きょう 
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религиозное сознание 

рай 

всеобъемлющий 
притеснения, преследования 
повсеместный, всеобщий 
противоречие 

Сётоку Тайси 

почитать, поклоняться 

духи 

основатель школы (течения) 
конфуцианство 

гл. здание синтоистского храма 
учение, доктрина 


синтоистский 
священнослужитель, жрец 
норито 

(синтоистские молитвословия) 


тории 
примета. ориентир 

культ Дзидзо 

изучение, учение 

границы деревни 
перекресток 

передник (у детей) 

тряска, волнение 

сказка 

ПОЯВЛЯТЬСЯ 

сюгэндо (форма верований) 
первобытный 

вера в горных духов 


эзотерический буддизм 


超人 的 な ちょ うじ ん て き な сверхъестественный 


山伏 や まぶし монах-отшельник 
出羽 三山 で わ さ ん ざん Дэвасандзан 
反省 する は ん せい する обдумывать, размышлять, 


Задания и упражнения 
1. Прочитайте и переведите текст 


2. Объясните на японском языке значения следующих лексических 
единиц 


3. Составьте предложения со следующими словосочетаниям 


不思議 に ІН 2 
を 主 に する 
に 親しま れる 


4. Составьте 5 предложений со следующими грамматическими 
конструкциями 


= 
— C = 


ー ҥн 


> いく D.....-rnaron в форме Ha て + も 


5. Ответьте на японском языке на следующие вопросы 


1. Как можно охарактеризовать религиозные взгляды японцев? 

2. Какие основные религии и верования японцев Вы можете назвать? 
3.Что такое анимизм? 

4. Кто такие ямабуси? 
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IL. ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИЕ PEAJIHH 


Текст 1 
Политика 


北方 領土 問題 の 現状 


(https://www.weekly-economist.com/2016/11/15/) 


ae a | 


日 本 と ロシア の 北方 領土 交渉 が 世間 の 耳目 を 集め 出し た 。 仕 掛け た の 
晋三 首相 本 人 か も し れ な い 。 1 9 5 6 年 の 日 3 PP 
пенен 安倍 首相 は 地元 で ある 山口 県 の 長門 市 で 12 月 15 日 、 
ロシア の プー チン 大 統領 と 首脳 会 談 を 予定 する 。 安 倍 首 相 は プー チン 大 統領 
と の 個人 的 な 信頼 関係 を 武器 に 、 長 年 の 脱着 状態 に 突破 口 を 開け た い 意向 
だ 
契機 と な っ た の 今年 5 月 の ロシア 南部 の 保養 地 ソ チ で の 日 露 首脳 会 談 
=, We フーン た WE | 新しい アプ ロー チ 」 で 平和 条約 交 
に 臨む こと を 提案 し 、 プ ー チ ン 大 統領 と 一 致し た 。 新 し い ア プロ ー チ と は 、 
222. と ら わ れず 、 グ ロー バル な 視点 を 考慮 し て 未来 志向 で 取り 組 
むこ と と され る が 、 そ れ 以 上 の 具体 的 な 情報 は な い 。 双 方 が 受け 入れ 可能 な 


か いけ つ 


解決 策 に 向け 、 こ れ ま で 北方 領土 を 「 固 有 の 領土 」 と 主張 し て きた 日 本 が 、 
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何ら か の 立場 の 変更 を 示唆 する の で は な いか ー 一 。 そ ん な 膜 測 が 飛び 交 っ て 
いる の だ 。 

ну И 
АНС ДЕЯ + ОДЕЛЕ ® Basa U 7 р, ПОНЕС | 4 Ва НӘШ 
基本 方 針 ] と し な が ら 、「 戦 後 71 年 を 経過 し て お り 、 一 歩 で る も 確実 に 前 進 
し て ほし い 」 と 訴え た 。 一緒 に 要望 し た 元 島民 団体 の 脇 紀美 夫 ・ 千 島 歯 舞 諸 
島 居 住 者 連盟 理事 長 も ゎ も 「 ど うい う 形 で あろ うと 、 と に か く 今 より 前 進 し て ほ 
し い 」 。 早期 解 決 に 向け て 交渉 に 柔軟 な 姿勢 で 臨む よう 求め る 声 は 強まっ て 
いる 。 

高まる 日 本 側 の 期待 に 対し 、 ロ シア 側 か ら は クギ を 刺す 発言 が 漏れ る 。 プ 
ー チ ン 大 統領 は 10 月 27 日 、 ソ チ で 開か れ た 外交 専門 家 グ ルー プ の |「 バ ル 
ダイ 会 議 」 で 、 日 赴 の 平和 条約 締結 に つい て 「 (いつ まで に と いう ) 期限 を 
明確 に する こと は 不可 能 で あり 、 有 害 で すら ある 。 ロ シア と 中 国 は 国境 問題 
の 解決 に 40 年 を か けた が 、 日 本 と の 間 に は まだ 、 そ の 水準 に 達する 高度 な 
Б と 言っ た 。 ま た 、 来 日 し た プー チン 大 統領 側 
近 の マト ビエ ンコ 上 院 議 長 も 11 月 1 日 、 北 方 4 島 に つい て | (НН <) 
島 を 引き 渡す よう な 議 論 は し て いな い 。 ロシア の 主権 は 変わ ら な い 」 と 強調 
л 


ロシア 政治 に 詳し い 新潟 県 立 大 学 の В 田 茂樹 教授 は 「 プ ー ー チ ン 大 統領 は 
(14 年 3 月 の ) クリ ミア 併合 で 、 失 っ た 領土 を 取り 戻し た 大 統領 と し て 支 
持 率 を 高め た 。 領土 問題 で 簡単 に 譲歩 する わけ は な い 」 ао 
す 。 だ が 、 あ る 日 露 外 交 の 専門 家 は 、 ロ シア 側 の 発言 を 額面 どおり に は 受け 
止め な い 。 | 交渉 の 始ま る 前 の 段階 で 、 A 
と な ど 考 えら れ な い |」 か ら だ 。 マ トビ エン コ 上 院 議長 は 日 本 滞在 中 、 安 倍 首 
相 を 表敬 訪問 し て お り 、12 月 の 首脳 会 談 に 向け た 地 な らし の 意味 も ある と 
され る 。 「 ま っ た く 交 渉 す る 気 が な いな ら 、 そ も そる も 日 本 に 来る は ず が な い 
の で は な いか 」 と 交渉 の 進展 に 期待 を 寄せ る 。 
平和 条約 交渉 で カギ と な る の が 、 日 露 の 経済 協力 の 行方 だ 。 安 倍 首 相 は 今 
年 5 月 の 日 露 首脳 会 談 で 、 (1 ) 健康 寿命 の 伸長 、 (2 ) 快適 ・ 清 潔 な 都市 
づく り 、 (3) 中 小 企業 交流 ・ 協 力 、 (4 ) エネ ルギー、 (5) 産業 多様 化 


29 


・ 生 産 性 向上 、 (6) 極東 の 産業 振興 ・ 輸 出 基地 化 、 (7) 
E 端 技術 協力 、 (8) 人 的 交流 一 一 の 「 8 項目 」 の 経済 協力 を 提案 。 こ れ 
を 受け 、 ロ シア 側 は 経済 発展 省 が 50 項目 、 極 東 発展 省 が 18 項目 の 延べ 
68 項目 に わた る 具体 的 な プロ ジェ クト を 要望 し た 。 ロ シア プア 経済 分 野 協力 担 
当 を 兼務 する 世 耕 弘 成 経済 産業 相 は 11 月 2 一 6 日 、 ロ シア を 訪問 し 、 経 済 
発展 省 な ど と 経済 協力 の 具体 化 を 進め て いる 。 


Словарь 
Еж こう ちゃ く застой, мертвая точка 
突破 口 と っ ぱこ 3 место прорыва, прорыв 
ЕН お くそ く догадка, предположение 
示唆 し さ намек 
世論 せろ ん общественное мнение 
езе わき きみ お имя и фамилия 
バル ダイ 会 議 ば る だ いか いざ ぎ Валдайский клуб 
笠田 茂樹 は か まだ し げき имя и фамилия 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст 
2. Объясните на японском языке (письменно) значения следующих 
лексических единиц. 
ые ほ つ の ほう りゅう ど 
ツ 共 同 宣言 に っ そ き ょ うど う せ ん げん 
し ゅ の うか い だ ん 
平和 条約 へ いわ じょう や く 
クリ ミア 併合 くり みあ へ い ご どう 


3. Составьте 5 предложений CO следующими словосочетаниями. 


耳目 を 集め 出す 
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望む こと を 提案 する 

一 歩 で も 前 進 する 

早期 解決 に 向け て 
クギ を 刺す 

額面 どおり に は 受け 止め な い 
具体 化 を 進め る 


4. Составьте 5 предложений со 


конструкциями. 
—2 $ しれ な い 
~ー こ と と され る 
ご し つつ ある 
~~ し で て は じい 
ご で すら ある 
2 だ め 


следующими грамматическими 


5. Ответьте на японском языке (письменно) на следующие вопросы 


А. Какой документ стал основой для проведения переговоров по 


территориальным проблемам между Россией и Японией? 


Б. В чем заключается «новый подход» при решении проблемы «Северных 


территорий»? 


В. В чем заключается особенность подхода российской стороны к решению 


данной проблемы? 


Г. Какие предложения были сделаны японской стороной для решения данной 


проблемы? 


6. Напишите эссе на тему 


«Российско-японские 


отношения на 


современном этапе» (минимальный объем - 200 знаков). 


31 


Текст 2 
Климат 


異常 現象 


(http://zasshi.news.yahoo.co.jp/article) 


2016 年 は 、 や け に 変 な 天気 の 多い 年 だ っ た 。 そ う 感 じ ま せ ん で し た か ? 
た と えば 、 昨 年 11 月 24 日 の 東京 都心 で の 積雪 。11 月 と し て は 珍し い 現 
象 で 、11 月 の 降雪 は 1962 年 以来 54 年 ぶり 、11 月 の 積雪 は 1875 年 以 
来 の 「 観 測 更 上 初 」 と な り ま し た 。 雪 と いえ ば 、2016 年 の 1 月 24 日 に は 
鹿児島 県 や 沖縄 県 で 雪が 降っ た ニュ ー ス も 和 驚き で し た ね 。 鹿児島 県 の 奄美 大 
島 で は 115 年 ぶり に 、 沖 縄 県 の 名 護 市 で は 、 | 観測 史上 初 」 の 雪が 観測 さ 
124 1,75; 

昨年 は 、 台 風 ゎ も 変わ っ て いま し た ね 。 第 1 号 が 発生 し た の は 7 月 3 日 
м $. 1998 年 の 7 月 
9 日 )、。 そ し て 、 い ざ 台 風 第 1 号 が 発生 し た 後 は 、 台 風 の 進 路 が いつ も と 店 
いま し た 。8 月 に 発生 し た 台風 第 7 号 、11 号 、9 号 は 、 北 海道 に 上 陸 し 、 
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記録 的 な 大 雨 を も た らし まし た 。 北 海道 に 3 つも 台風 が 上 陸 し た の は 、 和 気 
象 庁 が 1951 年 に 統計 を 開始 し て 以来 「 初 」 の 現象 で す 。 

これ ら の 異常 気象 は 、 な ぜ 起 こっ た の か 、 和 気象 庁 気 候 情報 課 の 及川 義教 巴 
報 官 に 聞い て み ま し た 。 ま ず は 、2016 年 の 台風 第 1 号 の 発生 の 遅 さ に つい 
て は 、 統 計 が 始ま っ て 以来 、 最 も 台風 第 1 号 の 発生 が 遅かっ た 1998 年 と 
共通 の 明確 な 理由 が あり ます 。 そ れ は 、 エ ル ニ ー ニ ョ 現象 で す 。 エ ル ニ ー ニ 
ョ 現象 は 、 太 平 洋 熱 帯域 の 東側 (ペル ー 沖 ) の 海面 水温 が 上 昇 す る 現象 で す 
が 、 エ ル ニ ー ニ ョ 現象 が 発生 し て か ら 少 し 遅れ る 形 で イン ド 洋 熱帯 域 の 海面 
水温 も 高く な り ま す 。 

2014 年 の 夏 か ら 2016 年 の 春 ま で 続い た エル ニー ニョ 現象 に 伴い 、 イ ン 
ド 洋 熱帯 域 は 2016 年 の 6 月 まで 海面 水温 の 高い 状態 が 続き まし た 。 海面 
水温 が 高けれ ば 、 そ の 海域 は 大 気 の 対流 活動 が 活発 に な っ て 気圧 が 低く な り 
ます 。 そ し て 、 こ の と き 今 度 は フィ リピ ン 付 近 で は 逆 に 気圧 が 高く な り 、 台 
風 の ゃ と と な る 柄 乱 結 が で き に くく な る の で す 。 

で は 、2016 年 8 月 の 北海 道 へ の 台風 上 陸 に つい て は どう で し ょ うか 。 台 
風 の 進 路 が 普段 と 違う の に は 、 大 きく 2 つの 原因 が あり まし た 。1 つ は 台 
風 発生 の 場所 が 普段 と 違っ た こと 。 そ し て 、 も う 1 つ は 、 台 風 の 進 路 を 左 
右 する 太平 洋 高気圧 の 位置 が 普段 と 違っ た こと で す 。 こ れ ら は 、 偽 西風 が 大 
きく 蛇行 し た こと に よっ て 起こ り ま し た 。 台 風 は 通常 、 フ ィ リ ピン 付近 で 発 
生 し 、 ま ず は 北西 に 進み ます が 、 台 風 が 中 緯度 まで 達する と 進路 を 変え 、 偏 
西風 に 乗っ て 北東 に 進み ます 。 し か し 、2016 年 の 夏 は 偏西風 の 蛇行 の 影響 
で 、 普 段 よ りゃ 東 の 海域 で 台風 が で きま し た 。 さ ら に 、 太 平 洋 高気圧 の 位置 
は 普段 より ゃ 北東 に あっ た た め 、 台 風 は 北西 に は 進ま ず 北 に 進ん で 、 北 海道 
を 直撃 し た の で す 。 

それ で は 、2016 年 11 月 に 関東 地方 に 降っ た 雪 に つい て は どう で し ょ う 
か 。 気象庁 に よる と 、 こ の 雪 の 主 原因 は 偏西風 の 蛇行 と の こと で す 。 毎年 、 
秋 か ら 科 に か け て 、 シ ベリ アア 付近 に は 、 寒 気 の 塊 で ある シベ リア 高気圧 が 地 
上 付近 に 居座り ます 。 そ こ に 、 偏 西風 が 大 きく 蛇行 する こと で 、 上 空 に で き 
る 「 ブ ロッ キン グ 高 気圧 ] と 呼ば れる 高気圧 が 発生 する と 、 シ ベリ ア 高 気圧 
が 強まる の で す 。 
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2016 年 の 11 月 24 日 に 関東 地方 で 雪が 降る 数 日 前 に は 、 こ の よう な 仕 
組み で シベ リア 高気圧 が 強まっ て いま し た 。 高 気圧 の 周辺 は 時 計 回 り に 風 が 
吹い て いる た め 、 シ ベリ ア 高 気圧 が 区 え て いる 寒気 は 、 日 本 付近 に 流れ 込み 
や すく な り ま す 。 そ し て 、24 日 に は た また ま 日 本 の 南岸 を 低 気 圧 が 通過 し 
た の で 、 低 気圧 が シベ リア の 寒気 を さら に 南 に 引き 寄せ て 、 季 節 外 れ の 雪が 
降っ た わけ で す 。 

2016 年 の 1 月 に 沖縄 ・ 奄 美 地方 で 雪が 降っ た の $ ゃ 同様 の 仕組 み で す 。 シ 
ベリ ア 高 気圧 の 勢力 が 非常 に 強かっ た うえ 、 高 気圧 か ら の 寒気 が 吹き 付け る 
場所 が 西日本 付近 だ っ た の で 、 普 段 は 雪 の 降ら な い 沖 縄 ・ 釈 美 地方 や 台湾 で 
雪が 観測 され た の で す 。 シベリア 高気圧 が 強まる 現象 は 通常 、 ひ と 冬 に 何 度 
か 起き る の で 、 た いし て 珍し いとこ と で は あり ませ ん 。 た だ 、 た また ま 11 月 
に 雪が 降っ た り 、 普 段 は 雪 の 降ら な い 地 方 で 降っ た り し た か ら 、 あ た か も 上 異 
常 気 象 の よう に 感じ て し まっ た と いう の が 真相 の よう で す 。 


Словарь 
= せき せつ выпадение снега 
及川 義教 お いか わ よ し の り фамилия и имя 
高気圧 こう き あ つ высокое атмосферное давление 
低 気 圧 て いき あつ низкое атмосферное давление 
蛇行 だ こう зигзагообразное движение 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке (письменно) значения следующих 
лексических единиц. 


異常 現象 いじ ょ う げ ん し ょ う 
観測 史上 初 か ん そく し じょう は つ 
偏西風 へ ん せい ふう 
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積乱雲 せき らん うん 
ЖАЛП 2225Ж 
=) — = a JH 


太平 洋 熱 帯域 


3. Составьте 5 предложений (письменно) 
словосочетаниями 


`Y > 


いつ ゃ も と 違う 

…. を 開始 し て 以来 

(発生 ) し て か ら 少 し 遅れ る 形 で 
(台風 ) の も と と な る 

普段 と 違っ た 

(エル ニー ニョ 現象 ) に 伴い 
(気象 庁 ) に よる と 


4. Составьте 5 предложений (письменно) 
грамматическими конструкциями. 


(発生 し た ) 後 
(са) だ くく な る 


こと に よっ て 
(雪が 降っ た ) わけ 
(勢力 が 非常 に 強かっ た ) うえ 


со следующими 


со следующими 


5. Ответьте на японском языке (письменно) на следующие вопросы. 


А. Какие необычные явления природы наблюдались в 2016 году? 


Б. Какие изменения произошли в механизме возникновения тайфунов в Японии? 


В. В чем заключается основная причина изменения климата в Японии? 


Г. Назовите 2 причины изменения маршрута прохождения тайфунов над 


островом Хоккайдов 2016 году. 
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Д. Объясните причину выпадения снега в самой южной префектуре Японии в 


2016 году. 


6. Напишите эссе на тему «Климатические особенности родного региона» 
(минимальный объем - 200 знаков). 


Текст 3 
Синтоизм 


日 本 人 と 神道 今 、 改 め て 見 直す べき 「 和 の 心 」 


(https://dot.asahi.com/dot/2014100300055.html) 


日 本 の 宗教 、 神 道 は 独自 の 美意識 で 、 ОПАКА 
て いる 。『 神 道 一 一 日 本 が 誇る 「 仕 組み ] J (朝日 新書 ) と いう 本 は 、 日 本 
の 人 々 の くら し を ゃ 社会 、 政 治 に お いて 大 き な 役 割 を 果たし て きた 神道 と いう 
| 文化 」 の 歴史 的 痛 景 を 明らか に する 一 冊 。 著 者 は 明治 学院 大 学 教授 で 日 本 
古代 史 、 歴 史 哲学 が 専門 の 武 光 誠 氏 だ 。 

武 光 氏 は 神道 に つい て | 自然 を 守り 、 良 い 人 間 関 係 を 築く た め の 戒 め ] だ 
と 述べ る 。 そ し て 、 そ れ は 「 道 徳 規範 」 と し て 、 今 な お 我々 日 本 人 に 根付 い 


36 


て いる の だ と いう 。 神道 の 起源 に つい て は 諸説 ある が 、 武 光 氏 は 縄文 時 代 の 
精 圭 泉 捧 一 一 ちち ゆる も の に 宿る 霊魂 が 集まっ た も の を 神様 と 考え 崇め る こ 
と 一 一 に 原型 が ある と みて いる 。 

縄文 人 は 、 農 耕 は 自然 を 支配 する 神様 の 許し を 得 て 、 神 様 の 土地 の 一 部 を 
使わ せ て も ら う も の と 考え て いた 。 その後 、 日 本 列 鳥 で 国 や 社会 が 形成 され 
る 中 で 、 人 々 を まとめ て いく 「 仕 組み ] と し て 神道 は 変遷 を 重ね て ゆく こと 
に な る 。 そ し て 、 現 在 の 日 本 で も 、 形 式 上 で は 神道 と いう 信仰 を 通じ て 旦 室 
を 中 心 に 一 つ に まとまっ て いる と と に な っ て いる 。 武 光 氏 は そう 説明 する 。 

そん な 神道 で も っ と も 重んじ られ た の が 、 目 然 を 大 切 に し て 人 と 人 と が 信 
じ 合 い 支え 合っ て 生き る 「 和 の 心 」。 武 光 氏 は 、 そ ん な 「 和 の 心 」 が 、 和 
歌 、 雅 楽 、 能 、 茶 道 、 華 道 、 歌 舞 伝 、 俳 句 な ど 日 本 の 伝統 文化 を 生み 出し て 
きた と 語る 。 

また 「 和 の 心 」 は 、 こ と と に 来 て 、 日 本 の 宗教 囚 に ある 変化 を も た らし て い 
る 。 ゃ も と も ゃ と 神道 と 仏教 は 江戸 時 代 ま で 一 体 の も ゃ の と し て 扱わ れ て いた が 、 
明治 政府 の 神仏 分 離 政策 に より 、 神 道 は 仏教 の 上 位 に 置か れ 、 仏 教 や キリ ス 
ト 教 は 特定 の 信者 の も の 、 神 道 は 全国 民 が 信仰 すべ きも の と され た 。 そ し 
て 、 第 2 次 世界 大 戦後 、 神 社 は 寺院 と 同列 の 宗教 法人 と され た が 、 再 び 神 
仏 習合 の 時 代 に 戻る こと な く 、 別 々 に 独自 の 道 を 歩ん で きた 。 

し か し 最近 に な り 、 一 部 の 神社 と 寺院 の 間 で 新た な 形 の 接近 が み ら れ る よ 
うに な っ て いる の だ 。 た と えば 平成 15 年 に 京都 の 歯 禅 寺 で 行わ れ た 
亀山 天皇 の 七 百年 記念 法要 で は 、 多 く の 神社 関係 者 と 寺院 関係 者 が 参列 し て 
いる 。 さ ら に 同じ く 京都 の 清水 寺 で も 、 僧 但 と 岩 清 水 八幡 沖の 神職 ら に よる 
国家 安泰 世界 平和 祈願 祭 が 開催 され て いる 。 ま た 、 和 足利 義満 公太 百年 法要 
は 、 金 開 寺 の 僧 介 と 岩 清水 八幡 宮 の 神 職 に よっ て 行わ れ て いる 。 

この よう に 神仏 合同 の 行事 が 、 近 年 、 多 く 見 られ る よう に な っ て いる 。 武 
光 氏 は 、 こ れ も 、「 和 の 心 」 に よっ て も た ら さ れ た も の で あろ うと 語る 。 
| 神道 は あと も と 人 びと の 和 を 実現 する た め の 宗 教 で 、 自 己 主 張 を 控え て 他 
者 と の 融和 を は か っ て きた 。 し か し 、 仏 教 、 備 教 を 捧 し た 復古 神道 の 思想 に 
よっ て 国家 神道 の 形 を と っ た 時 代 の 神道 は 、 そ の 底 に 撲 夷 主 義 を 持つ 排他 的 
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な も の に な っ て いた 。 し か し 国家 神道 が 谷 定 され た あと 、 和 神道 は 再び 開か れ 
た も の に な っ て きた の で ある 」 (本 書 よ り ) 

今 、 再 び 開 か れつ つ あ る 神道 。 排 他 的 な 主張 が 目立つ よう に な っ を た 今 の 日 
本 社会 と は 、 非 常に 対照 的 と いえ る の で は な い だ ろ うな か 。 日 本 独自 の 美 意 
識 、 を し て アイ デン ティ ティ ー の 支え で も ある 神道 が 重んじ て きた 「 和 の 
DJ 。 今 一 度 、 そ の 素晴らし さ を 感 じ 、 大 切 に し た いも の だ 。 


Словарь 
武 光 誠 だ だけ みつ まこ と фамилия и имя 
Жа ПСА, дух, душа 
崇め る あがめ る почитать, поклоняться 
変遷 へ ん せん изменения, перемены 
ж こう し つ императорская семья 
和 宿る や どる ночевать, останавливаться 
神職 し ん し ょ く служащий синтоистского храма 
Е U じゅ きょう конфуцианство 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке (письменно) значения следующих 
лексических единиц 


道徳 規範 どう と くき は ん 

精霊 崇拝 せい れい すう は い 

縄文 時 代 じょう も ん じ だ い 
神仏 分 離 政策 し ん ぶつ ぶん り せ いさ く 
神仏 習合 し ん ぶつ し ゅ うど ご どう 
ШЫ じょう いし ゅ ゃ ぎ 

神仏 習合 し ん ぶつ し ゅ うど ご どう 
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3. Составьте 5 предложений CO следующими словосочетаниями. 


大 き な 役 割 を 果たす 
良い 人 間 関 係 を 築く 
自然 を 大 切 に する 
変化 を も ゃ たらす 
独自 の 道 を 歩む 


4. Составьте 5 
конструкциями. 


предложений со 


ーー に お いて 

ー と 述べ る 

~ (使わ ) せ て も ら う 
ー (=) こと に な る 
~ー み られ る よう に な る 
ンー に よっ て (行わ れる ) 


следующими грамматическими 


5. Ответьте на японском языке (письменно) на следующие вопросы. 


А. Кем является автор книги, которой посвящен данный текст? 


Б. Что является истоком синтоизма? 


В. Что является «центром» синтоизма в современной Японии? 


Г. Какое влияние оказал синтоизм на развитие культурных традиций Японии? 


Д. Как развивались взаимоотношения синтоизма и буддизма в Японии? 


6. Напишите эссе на тему «Роль 


(минимальный объем - 200 знаков). 
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синтоизма в жизни японцев» 


Текст 4 
Туризм 
海外 観光 客 増 加 時 代 「 水 炊き 」 や 「 ち ゃ ん こ 」 は 英語 で どう 言う ? 


(http://zasshi.news.yahoo.co.jp/) 


「 外 国人 の お 客 様 が 、 い な り 寿 司 を 指さし て 、 こ れ は 何だ と 聞か れ て 。 慌 て 
て 英語 が で きる 常連 さん に 電話 し ちゃ いま し た よ 」 (東京 ・ 恵 比 寿 に ある 寿 
司 店 の 職人 ) 

| 肉じゃが を 出し た ら 、 海 外 の お 客 様 に これ は どう や っ て 作る の か 聞か れ 
て 。 う まく 表現 で き な く て も どか し いん で す 」 (群馬 に ある 温泉 旅館 の 
女将 ) 

2013 年 12 月 に ユネ スコ の 無形 文化 遺産 に 登録 され た 和食 。 外 国人 が 好 
き な 人 外国 料 理 の 第 1 位 は 「 日 本 料理 (66.3%) | (「 日 本 食品 に 対す る 海外 
消費 者 意識 アン ケー ト 調 査 」 日 本 貿易 振興 機構 ノ 2014 年 3 Н) 。 外 国人 観 
光 客 が 訪日 前 に 期待 する こと も 「 日 本 食 を 食べ る こと 」 (69.9%) (「 旅 行 
目的 アン ケー ト 調 査 」 日 本 政府 観光 局 プ 2016 Ж 10—12 H) が ダン ト ツ の 
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1 位 と な っ て いる 。 さ ら に 、 海 外 の 日 本 食 レ スト ラン の 数 は 、 今 や 8 万 
9000 店 に 増加 (外務 省 調 2015 Ж), 
それ ゆえ 、 冒 頭 の よう な 嘆き の 声 が 各所 で 上 が っ て いる 。『 和 食 の 英語 
現 事典 』 (丸善 出版 ) の 著者 で 、 同 志 社 大 学名 准 教 授 の 亀田 沿 己 さん は 言 う 。 
「 私 は 元 ビ ジネス マン と し て 25 年 間 に 計 40 か 国 、 海 外 を 訪ね まし た が 、 
当時 で も 大 き な 都 市 に は 必ず 日 本 食 レ スト ラン が あっ た ん で す よ ね 。 日 本 人 
が ほとん ど で し た が 、 現 地 の 人 も 少な か ら ず いて 、 そ の 時 、『 こ れ は 何 か 』 
と いう 説明 に 苦労 し た 経験 が あっ て 。 対訳 だ け で な く 日 本 の 食 文化 も ゃ 伝え た 
いと 思っ た ん で す 。 外 国人 観光 客 が 増え た 今 、 ま すま す ニ ー ズ を 感じ て いま 
す 」 
2020 年 の 東京 五輪 まで あと 3 年 。 レ スト ラン で 、 隣 に 座っ た 外国 人 か ら 
| What is this ? | と 聞か れる こと が 日 常 の 光景 に な る 日 は そう 遠く な い 。 今 
か ら 日 常 会 話 を 覚え る な ん て … と 思っ て いる 人 で も 、 毎 日 の 食卓 に 並ぶ 和食 
な ら ば 、 き っ と 覚え られ る ! 
亀田 さん いわ く 、 英 語 表現 に は 3 通り ある 。 
[1] 海外 に も 同じ も の が あり 言い 換え られ る も の 一 一 まぐ ろ (tuna) 、 
【2】 似 た も の で 言い 換え られ る も の 一 一 大 根 (Japanese radish) 、 そ 
し て 【3】 海外 に は 存在 し な いも の 。 例え ば 天ぷら (tempura) や 寿司 
(sushi) な ど 有 名 すぎ る 和食 は その まま で 通じ る が 、 そ う で な い 和 食 
は その 形態 を 説明 する こと で 、「What is this | に 答え る こと に な 
る 。 
さて 、 こ こ で 問題 で す 。 「Chicken Hot Pot] が 表す 和食 と は 2 その まま 訳 
す と 「Chicken= 鶏 ]」 [Hot Pot= 熱 い 容器 | 。 想 像 し て みて くだ さい 。 わ か 
ゥ ら だ 人 人 も 多い で し ょ う 。 そう 、 答え は Па 2 
Г [Hot Pot= 鍋 』 と 覚え る と 便利 で す 。 例 えば すき 焼き は 『Beef-based 
Боро] に な り ま すし 、 ち ゃ ん こと 鍋 は 『Sumo wrestler 's hotchpotch 
(hotpot) 』 と な り ま す 。 2012 年 に 世界 の 人 口 は 約 70 億 人 で し た が 、 
その うち 4 人 に 1 人 の 約 17 {& 5000 万 人 が 英語 話 者 人 口 で し た 。 で る も 、 
その うち 3 3000 万 人 ほど し か ネイ ティ ブ じ ゃ な い 。 つ まり 約 14 億 
2000 万 人 は ノン ネイ ティ ブ な ん で す 。 日 本 人 は “間違い 恐怖 症 " に な っ て い 
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ます が 、 そ うい う 気 楽 さ を も っ て 、 英 語 を 学べ ば 、 世 界 は うん と 広がっ て い 
きま す 。 和食 は その 第 一 歩 と し て 、 お すす めで す 」 (亀田 さん ) 

先代 大 送 き れ た クイズ バラ エ デ ティー ТОШУ シン ョ モン 日 本 テレ ビ ピ 
系 ) で は 、 出 演者 が 自由 開 達 に 想像 を 膨らませ た 。 『sushi in fried tofuJ 1 
対し て 、 り ゅ うち ぇ る (214) は 「 ト ッ ポ ギ ]」 と 珍 回 答 (答え は 『 い な り 
寿司 」) 。 ま た 『sweet Adzuki-bean Jelly] に つい て は 、 赤 江 珠 緒 ア ナ (42 
#) が 「 あ ん こ 」 、 千 鳥 の ノブ (37 Жж) が 「 ぜ ん ざい 」 、 作 家 ・ 西 村 賢 太 
さん (49 +) が 「 あ ん みつ 」 と 答え る な か 、IKKO (55 Ж) が 「 よ うか 
ん 」 と 答え 正解 。 

ら に 芽 易 度 が グン と 上 が っ て 『“As-You-Like-It"Pancakes』 に 、 出 演者 

は 苦悩 し な が ら 、IKKO が 「 ど ら や き 」 、 赤 江 ア ナ が 「 ホ ッ ト ケ ー キ 」、 り 
ゅ うち ぇ る が 「 せ ん べ い 」 、 平 野 ノ クラ (38 Ж) が 「 カ ステ ラ 」 と 答え る な 
ど 不 正解 が 続い た 。 答え は 「As-You-Like-It= お 気 に 召 すま ま 」 の パン ケー 
キ な の で 、「 お 好み 焼き ] が 正解 だ 。 


Словарь 
も どか し い も どか し い нетерпеливый, нервничающий 
ВЕС か め だ な お き фамилия и имя 
常連 さん じょう れん さん постоянный клиент 
温泉 お ん せん горячие минеральные источники 
旅館 り ょ か ん гостиница в японском стиле 
冒頭 ほう と う начало 
В めい よき ょ うじ ゅ почетный профессор 
苦悩 く の う страдание, мучение 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст. 


2. Объясните на японском языке (письменно) значения следующих 
лексических единиц. 
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無形 文化 遺産 むけ いぶ ん か いさ ん 
日 本 貿易 振興 機構 に ほん ぼう えき し ん 
ダン ト ツ だ ん と つ 

恐怖 症 きょう ふし ょ う 

消費 者 意識 アン ケー ト 調 査 

日 本 政府 観光 局 に ほん せい ふか ん こう きょく 
ВЕН СФ оу о 

クイ ズバ ラ エ ティ ー 


(` 
у 
0% 
(` 
у, 


3. Составьте 5 предложений (письменно) 
словосочетаниями 


それ ゆえ 

嘆き の 声 が 上 が る 
~ る も る 少なから ずい る 
食卓 に 並ぶ 

その まま 訳す と 
想像 を 膨らませ る 
グン と 上 が る 


4. Составьте 5 предложений (письменно) 
грамматическими конструкциями. 


~ し て し ます 

~ー だ け で は な くさく 

- (答え る ) な か 

~ (お気 に 召 す ) まま 

~ (想像 し て ) みて くだ さい 


со следующими 


со следующими 


5. Ответьте на японском языке (письменно) на следующие вопросы. 


А. Каких вопросов со стороны иностранных туристов больше всего опасаются 


работники японских ресторанов? 


43 


Б. Каковы результаты анкетирования иностранных туристов? 
В. Какие способы перевода помогают передать особенности японской кухни? 


Г. Какой психологический фактор затрудняет свободное общение японцев с 
иностранцами? 


6. Напишите эссе на тему «Мое любимое блюдо японской кухни» 
(минимальный объем - 200 знаков). 


Текст5 
Дошкольное воспитание 


スマ ホホ 育児 


(http://news.yahoo.co.jp/feature/515) 


幼い 子ども に スマ ー ト フォ ン を 使わ せる 、「 ス マ ホ 育 児 」 が 議論 を 呼ん で 
いる 。 場 所 を 選ば ず 、 多 様 な 機能 が 使え ん る スマ ホ が 便利 な 「 子 守 ツ ー ル 」 と 
し て 広く 使わ れる 一 方 、 医 師団 体 が 「 育 ち を ゆがめ る 可能 性 が ある 」 k PF ga 
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を 鳴ら す 動き も ある 。 「 ス マ ホ 育 児 」 に どう 向き 合え ば いい の か 。 教育 の 専 
門 家 や 親 た ち に 話 を 聞い た 。 

| 子ども 向け アプ リ も ある し 、 動 画 も 見 られ る 。 正直 、 子 ども ゃ に お と な し 
く 待 っ て いて ほし いと き に スマ ホ 以 上 に 便利 な “ツー ル ” は な い 」 と 語る の 
は 、6 歳 の 子ども を 持つ 、 東 京都 府中 市 在住 の 主婦 А さん (38 歳 ) だ 。 病 
院 な ど で 長 い 時 間 待つ と き に 、 以 前 は 小さ い お も ちゃ も など を 持っ て いっ て い 
た が 、 飽 き て し まう と と も 多かっ た 。 

4 歳 の 男の子 を 持つ 神奈 川 県 逗子 市 在住 の B さん (37 歳 ) も 「 仕 事 、 家 
事 、 и 
が ある 」 と 話す 。 仕事 は サー ビス 業 で 、 共 働き 。 日 中 の すき 間 時 間 と 夜 に 
事 を こなす 。3 人 分 の 洗濯 物 の 取り 込み 、 夕 飯 の し た く со, 
か し つけ ……・ どう し て $ 忙 し さ が ピ ー ク に な る 瞬間 が 訪れ る 。 
| 写真 や 動画 、 幼 児 番 組 な ど を 見 せ て いる 間 は 、 お と な し < く 待っ て いて くれ 
る 。 こ れ ら の ツー ル が な か っ た ら と 思う と 、 毎 日 を 乗り 切れ な い 気 が し ま 
| (В さん ) 

だ ゆめ だ た ち は 、 ス ママ ホホ ど どう 撲 し て いる の か 。.2015 年 に 公表 され た 
総務 省 情報 通信 政策 研究 所 の 調査 に よれ ば 、0 歳 か ら 6 歳 ま で の 未 就学 児 
の スマ ホ 利 用 で は 、YouTube な どの 「 動 画 閲覧 」 や 「 写 真 閲覧 」 が 多く を 占 
め て いた 。 知 育 ア プリ の 利用 率 も 高く 、 未 就学 児 の 約 4 割 が 使用 。 小 学校 
1-3 年 に な る と 「 ゲ ー ム 」 が 最多 と いう デー タ が 出 て いた 。 

スマ ホ は 優れ た 「 子 守 ツ ー ル 」 の よう に も ゃ も 見 える 。 デ ジタル 機器 の 使用 は 
子ども の 成長 に どん な 影響 が ある の だ ろう か 。 子育て の 現場 で 働く 人 は 、 

「 ス マ ホ 育 児 」] に つい て どう 考え て いる の か な 。 放 課 後 の 小 学校 で 子ども 向け 
ワー クシ ョ ッ プ な ど を 開い て いる 、 放 課 後 NPO アフ ター スク ー ル 代表 の 平 
岩国 泰 氏 に 聞い た 。 

| スマ ホ は 小さ な 手 で も 持て る サイ ズ で すし 、 キ ー ボ ー ド を 使う パソ コン や 
携帯 電話 と 違い 、 子 ども ゃ で も 直感 的 に 操作 で きる 。 加 えて 、 文 字 が 読め な く 
て も 、 今 は 普 芦 認識 機能 が 向上 し て いま すか ら 、 タ イト ル を つぶ や くだ け 
で 、 動 画 が 検索 で き て し ま う 。 実際 、2 蔵 の 娘 が 、 知 ら な いう ち に 私 の スマ 
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ホ を 勝手 に 操作 し 、 ア ニ メ の テー マソ ング 動画 を 見 て いた こと が あり まし 
| 

一 方 で 「 ス マ 放 置 」 (子ども ゃ も に スマ ホ を 渡し て 遊ば せ て お く こ と ) と いう 
言葉 も 登場 し 、 議 論 を 呼ん で いる 。 我 が 子 を 文字 通り 「 放 置 」 する 状況 に 陥 
ら な いた め に は 、 親 は どう すれ ば いい の か 。 平岩 氏 は こう 話す 。 

「 使 わせ る と し て も 、 主 導 権 は 渡さ な い 、 と いう こと で す 。 ス マ ホ は 大 人 に 
と っ て は 「『 道 具 』 で す が 、 子 ども ゃ に と っ て は 依存 性 の 高い 『 お も ちゃ 』「『 テ 
レビ 』。 そ の こと を 、 親 は 改め て 理解 し た 方 が いい 。 強い 刺激 が 泥 縮 され 
た 代物 だ か ら こ そ 、 親 が ルー ル を 作っ て 線引き する し か な い ] 

2013 年 、 公 益 社団 法人 日 本 小児 科 医 会 は 「 スマ ホ に 子守 り を させ な い 
€! J と 提言 を 志 し た ポス ター を 全国 の 病院 に 5 万 枚 配布 し た 。 こ の ポス 
ター は 「 画 面 を 使っ て あや す と 育ち を ゆがめ る 可能 性 が ある | 「 親 子 の 会 話 
や 体験 を 共有 する 時 間 が 奪わ れる 」 な ど 、 ス マ ホ を 使っ た 育児 に 警鐘 を 鳴ら 
す も の だ っ た 。 

不安 を 抱え て いる 親 $ 少 な く な い 。2 歳 の 子 を 持つ 東京 都 台東 区 在住 の 主 
ЖС さん (32 歳 ) は 、「 子 ども が 画面 を 夢中 に な っ て 見 て いる 次 を 見 て い 
る と 、 他 の こと に 興味 を 持た な く な っ て し まう 気 が す る ん で す 。 ジャ ンク フ 
ー ド と 同じ で 、 子 ども に は 刺激 が 強い の で は な いか と 、 強 い 不 安 が ある 」 と 
бз 

実際 に 子ども の 成長 に と っ て 、 ど ん な 影響 の あ る の だ ろう か 。 НА 
眼科 クリ ニッ ク 院 長 の 浜 由起子 氏 は 「 長 時 間 使用 すれ ば 、 視 力 低下 の リス ク 
は 当然 ある ] と 指摘 する 。 
| 小学生 で 視力 1.0 未満 の 子ども の 割合 は 調査 を 開始 し た 1979 年 度 は 
17.91%% で し た 。 今 は 30% を 超え て いる (「 平 成 27 年 度 学 校 保健 統計 調 
査 ] より ) 。 そ し て 、 こ こ 5—6 年 は 、 小 学生 だ け で な く 、 未 就学 児 の 近視 
症例 も 増え て きま し た 。 親御 さん か ら 話 を 聞い て いる と 、2~3 歳 の 子 で も 
スマ ホ や タプ ブレット で 日 常 的 に 動画 な ど を 見 て いる ケー ス が 多い 。 ゲ ー ム 、 
デジ タル 機器 の 使用 な ど を 含め た 環境 の 変化 が 、 子 ども た ちの 視力 を 押し 下 
げ て いる 可能 性 が あり ます ]」 
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Словарь 


スマ ホ すま ほ смартфон 

育児 いく じ воспитание ребенка 
平岩 国 泰 いら いわ くに や す фамилия и имя 

浜 由起子 は まゆ きこ фамилия и имя 
近視 症 き ん し し ょ 2 う близорукость 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст 


2. Объясните на японском языке (письменно) значения следующих 
лексических единиц 


гы Же кен 2 トー の 

未 就学 児 み し ゅ う が く < くじ 

共働き と も ば た らき 

放課後 ほう か ご 

ジャ ンク フー ド 

音声 認識 機能 お ん せい に ん し きき の う 
公益 社団 法人 こう えき し ゃ だ ん ほう じん 


3. Составьте 5 предложений (письменно) со следующими 
словосочетаниями 


議論 を 呼ぶ 

~ー と し て 広く 使わ れる 
(飽き ) て し まう こと が 多い 
知ら な いう ち に 
警鐘 を 鳴ら す 

夢中 に な っ て 

気 が す る 
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4. Составьте 5 предложений (письменно) со следующими 
грамматическими конструкциями. 


(使わ れる ) 一 方 ・・・ も ある 
(うま く 回 し て いく ) 中 で 

(お と な し く 待 っ て いて ) くれ る 
(見 せ て いる ) 間 

(見 て いた ) こと が あり ます 
(使わ せる ) と し て る も 


5. Ответьте HA японском языке (письменно) на следующие вопросы. 


А. По какой причине врачи выступают против использования смартфонов для 
воспитания ребенка? 

Б. По каким причинам родители вынуждены использовать смартфоны в 
процессе воспитания ребенка? 

В. Какими функциями смартфонов чаще всего пользуются дети? 

Г. По каким причинам дети отказываются пользоваться компьюторами и 
мобильными телефонами, предпочитая смартфоны? 

Д. Какие профилактические меры рекомендуют японские специалисты 
родителям, которые вынуждены использовать смартфоны в процессе 


воспитания ребенка? 


6. Напишите эссе на тему «Проблемы воспитания детей дошкольного 
возраста в России» 
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Tekcr 6 
Спорт 


サッ カー 日 本 代表 の 最新 情報 


(https://headlines.yahoo.co.jp/article?a=20170317-00023531-sdigestw-socc&p=1) 


J 


J.LEAGUE` 


ЛЪЕЛСОЕ` 
DIVISION 2 


DIVISION 1 


гесэсеонәс” 
T KA FOR K: DY 
бзш еб 
coses to 


ロシア ・ ワ ー ル ドカ ッ プ の アジ ア 最 終 予選 が いよ いよ 再開 され る 。 日 本 は 
ЗА 23 目 に アソ ーー で UAE と 対戦 し て 、28 目 に ホー ム で タイ と 戦う 。 
この 3 月 シリ ー ズ に 挑む メン バー が 16 日 に 発表 され た けど 、 相 変わ ら ず 代 
わり 映え の し な い 顔 ぶれ だ 。 目新し いと ころ で は 、 高 萩 や 今野 、 倉 田 が 入っ 
た けど 、 代 表 初 招集 と いう わけ で も な い 。 新鮮 さ に 欠け る の に 、 会 見 が 1 
時 間近 くも か か る の が 不思議 で な ら な い 。 質問 され て も 、 答 えて いく うち 
に 、 ど ん どん 話 が 膨らん で いく 。 今回 も まさ し く “ ハ リル 劇場 "だ っ た 。 

それ は と も か く 、 選 ば れ た 25 人 の 中 に は 、 本 田 や 長友 、 42. 
ラブ で 満足 に 出場 機会 を 得 ら れ て いな い 海 外 組 が 、 当 然 の よう に 名 を 連ね 
いた 。 ハ リル ホ ジ ッ チ は 「 今 回 の 試合 に 向け て 準備 を 進め て き て 、 ヨ ー ロ ッ 
パ に いる ほぼ すべ て の 選手 に 会 っ て 話 を し て きた | と 言っ て いた けど 、 試 合 
に 出 て いな い 選 手 と 会 っ て 、 な ん の 意味 が ある の か な 。 フ ラン ス に 帰る きっ 
か けが 欲し い だ け な ん じゃ な いか と 勘 繰り た くも な る 。 

本 田 と 長友 に 関し て は 、「 ビ ッ グ クラ ブ と 言わ れる チー ム に いる 。 そ と こと で 
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トレ ー ニ ング する だ け で も 違い が ある 。 そ うい っ た 意味 で も 彼ら は 信頼 で き 
5] と 言う 。 他 の 国 で は 考え られ な い 選 考 理 由 だ 。 練 習 内 容 な ん て 、 ど この 
クラ ブ も ゃ も 大差 な い 。 「 彼 ら の 代表 に 対す る 意欲 も 感じ まし た 」 と 熱 っ ぽく 語 
っ て も いた けど 、 ち ょ っ と 何 を 言っ て いる か 分 か ら な い 。 

ふた り の 経験 を 重視 し て いる と いう 発言 も あっ た 。 経験 や ネー ム バ リュ ー 
だ け で 試合 に 勝て る と 本 気 で 思っ て いた ら 、 勘 和 違い も ゃ 甚だ し い 。90 分 間 、 
し っ か り と 走れ る コン ディ ショ ン に ある か どう か 。 大 事 な の は そこ だ 。 チ ー 
ム に 合流 し て 、 身 体 の 状態 を 確認 する つも りら し いけ ど 、 そ れ を 拒 握 する た 
め に わざ わざ ヨー ロッ ズ パ ま で 行っ た ん じゃ な い ? いっ た い 何 度 見 れ ば 気 が 
済む ん だ ろう 2 

長友 は さて お き 、 今 回 ば か り は 、 さ す が に 本 田 は 呼ば れ な いと 思っ て い 
た 。 なぜなら 、 前 回 招集 され た 時 より も 、 ミ ラン で 試合 に 出 て いな いん だ か 
ら 。 今年 に 入っ て か ら 、 た し か 1 月 の コッ パ ・ イ タリ ア の ユベントス 戦 で 終 
了 間 際 に 投入 され て 、 ほ ん の 数 分 間 プ レー した だ け 。 そ ん な 選手 を ハリ ル ホ 
ジッ チ は 呼ん だ わけ だ 。 | 我々 の トッ プス コア ラー」 と も 言っ て いた けど 、 
代表 で 一 番 点 を 取っ て いる の は 岡崎 だ 。 も ちろ ん 、 今 回 の 予選 に 限定 し て い 
る こと は 分 か っ て いる けど 、 楽 な 試合 が 少な く な い 2 次 予選 も 含め る な と 言 
いた い 。 

ハリ ル ホ ジッ チ は 、 本 田 を 呼ば な いで 、 万 が 一 、 負 けた 時 が 怖い ん だ ろ 
う 。 実 績 の ある 選手 を 外し て お いて 、 結 果 を 出せ な けれ ば 、 批 判 の 矛先 は 当 
然 、 監 督 に 向け られ る 。 そ の あたり の リス クマ ネジ メン ト を 計算 し た の か も 
し れ な い 。 経験 と いう 意味 で は 、 久 し ぶり に 招集 され た 今野 に つい て も 、 そ 
の 点 で 評価 し て いた 。UAE 戦は 、 そ の 経験 が 必要 な 試合 に な る らし いけ 
ど 、 長 谷 部 と 山口 を 差し 置い て 、 今 野 を 先発 させ る 度胸 が ある の か な 。 
倉田 に つい て は 、 な ぜ 呼 ば れ た の か 大 い に 疑 問 だ 。「 後 ろか ら プ レー を 加 
速 さ せら れる 」| と 評価 し つつ 、「 い ろ い ろ な ポジ ショ ン に 動い て し まう と こと 
ろ を 修正 で きれ ば 」 と 課題 $ 指摘 する 。 そ ん な 不安 の ある 選手 が 、 こ の タイ 
ミン グ で 本 当 に 必要 だ っ た の か 。 

国内 組 に 関し て は 、 ア ント ラー ズ の 金崎 や フロ ンタ ー レ の 小林 、 マ リノ ス 
の 齋藤 も 選 外 と な っ た 。 3 人 と ゃ 、 試 合 に 出 て 、 活 躍 し て いる の に 、 ハ リル 
ホ ジ ッ チ は 彼ら の パフ ォ ー マ ンス を ちゃ ん と 見 て いる の か 。 タイ 戦 の ジョ ー 
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カー と し て で て 宇 信 美 を 招集 し た けど 、] リー グ で コン スタ ント 下 に デレ ー す る よさ 
り 、 ブ プ ブンデスリーガ で 下位 に 沈ん で いる アウ クス ブル ク で 練習 し て いた (ほう 
が 、 よ っ ぱ ぽ ど 代表 に 近づけ る よう だ 。 試合 に 出 て いる 国内 組 よ り も 、 出 て い 
な い 海 外 組 が 重宝 され る 。 こ れ な ら 、 清 武 も 日 本 に 戻っ て こ な く て 良かっ 
7 

ハリ ル ホ ジッ チ は 以前 、「 ク ラブ で 試合 に 出 て いな い 選 手 は 招集 し な い 」 
と いう スタ ンス だ っ た は ず で 、 そ れ ゃ 清武 の セレ ッ ソ に 戻る と いう 決断 に 、 
少な か ら ず 影響 し て いた と 思う 。 で も ゃ も 、 本 田 や 宇佐 美 の 例 を 見 る 限り 、 試 合 
に 出 て いる ・ 出 て いな い は 関係 な いよ うだ 。 


Словарь 
ポー の バル ュー ね ご も は り 9 ゅ ご степень популярности человека 
ч асы жу с, だ ん GO し まん условие, форма 
アウ エー 25 2 2 игра на поле соперника 
ホー ム は ほ は ー む игра Ha домашнем поле 
リス クマ ネジ メン система управления рисками 


Задания и упражнения 


1. Прочитайте и переведите текст 


2. Объясните на японском языке (письменно) значения следующих 
лексических единиц 


把握 する 

矛先 

間際 
トッ プス コア ラー 
リス クマ ネジ メン ト 
レク クラ アグ 


3. Составьте 5 предложений (письменно) со следующими 
словосочетаниями 
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代わ り 映 え の し な い 
新鮮 さ に 欠け る 
勘 繰り た くも な る 
状態 を 確認 する 
点 を 取る 


批判 の 予 先 は ・・・ に 向け られ る 


4. Составьте 5 предложений (письменно) 
грамматическими конструкциями 


~ー と いう わけ で も な い 
(答え て いく ) うち に 
(信頼 する ) 2%) 
(招集 され た 時 ) より も 
(戻っ て と ) な く て 良かっ た 


( 例 を 見 る ) 限り 


со следующими 


5. Ответьте на японском языке (письменно) на следующие вопросы. 


6. 


А. К какому турниру идет подготовка сборной Японии по футболу в настоящий 


момент? 


Б. Что вызывает удивление у спортивных обозревателей в составе сборной 


Японии? 


В. В чем была основная цель поездки главного тренера в Европу? 


52 


Г. По какой причине критикуется включение в сборную известных японских 
футболистов, выступающих за иностранные клубы? 

Д. Какой фактор стал определяющим при вызове в сборную известных игроков 
иностранных клубов? 

Е. В чем по мнению критиков заключается преимущество футболистов, 


играющих во внутреннем японском чемпионате? 


7. Напишите эссе на тему «Японские традиционные виды спорта» 


(минимальный объем - 200 знаков). 


ГЛОССАРИЙ 


1. КУЛЬТУРНО-БЫТОВЫЕ РЕАЛИИ 


Текст 3 Жилище 


障子 し まう し Решетчатые рамы из легких 
деревянных планок, заменяющие в 
традиционном японском жилище окна. 
雨戸 あま ど Ставни в японском традиционном жилище 


Текст 6 Религия 
江戸 時 代 えど じ だ い период Эдо (1603—1868) 
鎌倉 時 代 か まく ら じ だ い период Камакура (1192-1333) 


s Еа Е СЁТОКУ Тайси (574—622) — принц, 
государственный деятель древней Японии. 
Поддерживал идею повсеместного 
распространения буддизма в Японии. 

鳥居 と り い ворота перед входом в синтоистский храм 


ИМЕШ じ ぞ うし ん こう культ Дзидзо 
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П. ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИЕ РЕАЛИИ 


Текст 1 Политика 


あべ し ん ぞう 


{мк ше — 
Еге 


高 椅 は る み た か は し は る み 
ТЯ ち し ま は ほぼ まい 


経済 発展 省 


極東 発展 省き ょ く と う は っ て ん し ょ 2 Министерство по развитию Дальнего 


世 耕 弘 成せ こう ひろ し げ 


Текст 2. Климат 


鹿児島 県 か ご し まけ ん 

沖縄 県 お き な わ けん 
奄美 大 島 あま みお お し ま 
名 護 市 な ご し 


Текст 3. Синтоизм 

茶道 さき どう 、 ち ゃ どう 
華道 か どう 

歌舞 伝 か ぶ き 

俳句 は いく 

南 禅 寺 な ん ぜん じ 

亀山 天皇 かめ や ま て ん の う 
神職 し ん し ょ く 


премьер-министр Абэ Синдзо 


Такахаси Харуми (губернатор Хоккайдо) 


Курильские острова 


けい ざい は っ て ん し ょ 2 Министерство экономического 


развития 


Востока 


министр экономики и промышленности 


Сэко Хиросигэ 


префектура Кагосима 
префектура Окинава 
остров Амами-осима 


город Наго 


чайная церемония 

икебана 

театр “Кабуки» 

жанр японской поэзии “хайку» 
буддийский храм “Нандзэн-дзи» 
император Камэяма 


служащий синтоистского храма 
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足利 義満 会 あし か が よし みつ こ 2 сёгун Асикага Ёсимицу 


ФЕР きん か くじ 
和歌 わか 

能 の う 

雅楽 が が く 

清水 寺 きよ みず で ら 


буддийский храм “Кинкакудзи» 
традиционная японская поэзия 
японский театр «Но» 

жанр японской музыки «Гагаку» 


название буддийского храма 


ВУКЛИ _ いわ し みず は ち ま ん ぐ 2 синтоистский храм 


Текст 4. Туризм 

いな り 寿 司 いな り ず し 
肉じゃが に くじ ゃ が 
群馬 県 ぐん まけ ん 


同志 社 大 学 どう し し ゃ だ い が く 


水炊き みず た き 

すき 焼き すき や き 
ちゃ ん こ 鍋 БАСА 
トッ ポ ギ と っ ぽ ぎ 

赤江 珠緒 あか えた まお 
千鳥 ちどり 
ぜん ざい ぜん ざい 

西村 賢太 に し むら けん た 
あん みつ あん みつ 
よう か ん よう か ん 

どら や き どらやき 

せん べべ い 

平野 ノラ ひら の の ら 
カス テラ か す て ら 


блюдо японской кухни 

блюдо японской кухни 
префектура Гумма 

Университет Досися 

блюдо японской кухни 

блюдо японской кухни 

блюдо японской кухни 

блюдо корейской кухни 
известная японская телеведущая 
название известного дуэта юмористов 
блюдо японской кухни 
известный японский писатель 
блюдо японской кухни 

блюдо японской кухни 

блюдо японской кухни 

блюдо японской кухни 
известная японская артистка 


блюдо японской кухни 
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お 好み 焼き お この みや く блюдо японской кухни 


Текст 5. Дошкольное воспитание 


育児 いく じ воспитание ребенка 

府中 市 ふち ゅ うし город Футю 

a yi ЗЕ город Дзуси 

神奈 川 県 か な が わけ ん префектура Канагава 

総務 省 そう な しょう Министерство по общим вопросам 

日 本 小児 科 医 会 に ほん し ょ うに か いか い Японское общество педиатров 
台東 区 だ いと うく район Дайто (Токио) 


Текст 6. Спорт 


ВХ 洋次 郎 た か は よう じろう известный японский футболист 


今野 泰幸 こん の や す ゆ き известный японский футболист 
倉田 秋 くら た し ゅ う известный японский футболист 


ハリ ル ホ ジッ チ は りほ じ っ ち главный тренер сборной Японии 


本 田 圭佑 ほん だ けい すけ известный японский футболист 
長友 佑 都 な が と も ゆう と известный японский футболист 
кл うさ みた か し известный японский футболист 

長谷 部 誠 は せ べ まこ と известный японский футболист 
Ша «РЕ 608762 известный японский футболист 
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ИА название футбольного клуба 
金崎 夢 生 か な ざき むう известный японский футболист 


フロ ンタ ー レ あろ ん た 一 むれ название футбольного клуба 


小林 悠 こばやし ゅ ゆう известный японский футболист 

マリ ノ ス まり の す название футбольного клуба 

ЖЕСЕ さい と うま な どぶ известный японский футболист 

清武 5 きよ た け ひ ろ し известный японский футболист 

セレ ッ ツ ソ せれ っ そ название футбольного клуба 
КЛЮЧИ КЗАДАНИЯМ 


Текст 1. Политика 
Задание 5 
А. 195 6 年 の 日 ソ 共 同 宣言 。 
Б. 今 ま で の 発想 に と ら わ れず 、 グ ロー バル な 視点 を 考慮 し て 未来 志向 で 取 
り 組む 。 
B. 日 露 の 平和 条約 締結 に つい て | (いつ まで に と いう ) 期限 を 明確 に する 
こと は 不可 能 で あり 、 有 害 で すら ある 。 ロ シア と 中 国 は 国境 問題 の 解決 に 
40 年 を か けた が 、 日 本 と の 間 に は まだ 、 そ の 水準 に 達する 高度 な 信頼 関係 
は 構築 で き て いな い 。 
Г. (1) 健康 寿命 の 伸長 、 (2 ) 快適 ・ 清 潔 な 都市 づく り 、 (3) 中 小 企 
業 交 流 ・ 協 力 、 (4 ) エネ ルギー、 (5) 産業 多様 化 ・ 生 産 性 向上 、 (6) 


57 


極東 の 産業 振興 ・ 輸 出 基地 化 、 (7 ) 先端 技術 協力 、(8) 人 的 交流 一 の 
「 8 項目 」 の 経済 協力 。 


Текст 2. Климат 


Задание 5 


А. 東京 都心 で の 積雪 、 鹿 児島 県 と 沖縄 県 の 雪 。 

Б. 台風 第 7 号 、11 号 、9 号 は 、 北 海道 に 上 陸 し 、 記 録 的 な 大 雨 を も た ら 
Е" 

B. а 5 

Г. 台風 発生 の 場所 が 普段 と 違っ た こと と 台風 の 進路 を 左右 する 太平 洋 高 気 
圧 の 位置 が 普段 と 違っ た こと 。 

Д. シベ リア 高気圧 の 勢力 が 非常 に 強かっ た うえ 、 高 気圧 か ら の 寒気 が 吹き 
付け る 場所 が 西日本 付近 だ っ た 。 


Текст 3. Синтоизм 
Задание 5 
А. 明治 学院 大 学 教授 で 日 本 古代 史 、 歴 史 哲学 が 専門 の 武 光 誠 氏 だ 。 
Б. 縄文 時 代 の 精霊 崇拝 一 一 ちら ゆる も の に 和 宿 る 霊魂 が 集まっ た も の を 神様 
と 考え 崇め る と と 。 
B. 自然 を 大 切 に し て 人 と 人 と が 信じ 合い 支え 合っ て 生き る 「 和 の 心 」。 
Г. 和歌 、 雅 楽 、 能 、 人 茶道 、 華 道 、 歌 凶 伝 、 俳 句 な ど 日 本 の 伝統 文化 を 生み 
ОС аа 
Д. 神道 と 仏教 は 江戸 時 代 ま で 一 体 の ゃ の と し て 扱わ れ て いた が 、 明 治 政府 
の 神仏 分 離 政 策 に より 、 神 道 は 仏教 の 上 位 に 置か れ 、 仏 教 は 特定 の 信者 の ゃ 
の 、 神 道 は 全国 民 が 信仰 すべ きも の と され た 。 そ し て 、 第 2 次 世界 大 戦 
後 、 神 社 は 寺院 と 同列 の 宗教 法人 と され た が 、 再 び 神 仏 習 合 の 時 代 に 戻る 
と な く 、 別 々 に 独 目 の 道 を 歩ん で きた 。 


Текст 4. Туризм 


Задание 5 
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A. 料理 の 名 前 と 作り 方 に つい て の 質問 。 

B. 外国 人 が 好き な 外国 料理 の 第 1 位 は 「 日 本 料理 (66.3%) J と 外国 人 観 
光 客 が 訪日 前 に 期待 する こと も | 日 本 食 を 食べ る こと 」 (69.9%) 。 

В. 海外 に も 同じ も ゃ の で 言い 換え られ る 、 似 た も の で 言い 換え る 、 そ の まま 
訳す 。 

T .“ 間 違い 恐怖 症 ”。 


Текст S. Дошкольное воспитание 
Задание 5 
А. 育ち を ゆがめ る 可能 性 が ある 。 
Б. 両親 は 仕事 や 家事 な ど で 忙 し く な る と き 、 ス マ ホ が 子供 を お と な し くす 
25 
В. YouTube な どの 動画 閲覧 、 写 真 閲覧 、 ゲ ー ム 。 
Г. スマ ホ は 小さ な 手 で も 持て る サイ ズ で すし 、 キ ー ボ ー ド を 使う パソ コン 
ゃ 携帯 電話 と 違い 、 子 ども で る も 直感 的 に 操作 で き る 。 
J. 主導 権 は 渡さ な い 。 


Текст 6. Спорт 
Задание 5 
ロシア ・ ワ ー ル ドカ ッ プ の アジ ア 最 終 予 選 。 
海外 組 が 当然 の よう に 代表 チー ム 招 集 さ れる こ 
ヨー ロッ パ の ビッ グ ク ラブ に 所 属す る 選 2. 
. 海外 組 は 出場 機会 を 得 ら れ て いな いこ と 。 
. 経 験 や ネー ム バ リュ ー。 
. 国内 組 は よく 試合 に 出 て 、 活 躍 し て いる こと 。 


аа 
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